
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

 

к комплексной дополнительной общеразвивающей программе 

«База 1 Рекорд» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Таблица количества аудиторных часов в неделю для каждого предмета: 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ПРЕДМЕТА «LegoWeDo 2.0»  

 

№ 

п/п 

Содержание разделов количество часов форма аттестации / 

контроля всего теории практика При 

дистанционном 

обучении 

 Вводное занятие  2 1 1 2  

1.  Обзорнабора Lego WeDo 

2.0 
2 - 2 2 

 

2.  Программное обеспечение 

LegoWeDo 2.0 
2 1 1 2 

 

3.   «Механические 

конструкции» 
24 5 19 24 

 

4.   «Транспорт» 18 4 14 18  

5.   «Мир живой природы» 20 4 16 20  

 Промежуточная аттестация 
4 - 4 4 

Интегрированное 

занятие 

  Итого 72 15 57 72  

 

 

УЧЕБНЫ ПЛАН  

ПРЕДМЕТА «МЕНТАЛЬНАЯ АРИФМЕТИКА»  

№ 

п/п 

Содержание разделов количество часов При 

дистанц-

ом 

обучении 

Форма 

промеж. 

аттестации / 

контроля 

всего теории практика  

 Вводное занятие  2 1 1 2  

1. Комплексное повторение: Операции 

«Сложение и вычитание 5»: Метод 

«помощь брата». Операции «Сложение 

и вычитание 5» на ментальной карте. 

4 1 3 4 

 

 Наименование учебного 

предмета 

Количество аудиторных 

часов в неделю 

Количество 

аудиторных часов в 

год  

1 «Lego WeDo 2.0» 2часа  72 часа 

2 Ментальная арифметика 1час 36 часов 

3 Скорочтение 1час 36 часов 

 Всего 3 часа 144 часов 



2. Сложение и вычитание методом 

"Помощь друга" на абакусе. Формулы.  
10 4 6 23 

 

3. Операция «Сложение и вычитание

 11-14»: Комбинированный

 метод. Операции «Сложение и 

вычитание 

11-14» на ментальной карте. 

20 4 16 20 

 

  Итого 36 10 26 36  

 

УЧЕБНЫ ПЛАН  

ПРЕДМЕТА «СКОРОЧТЕНИЕ» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ 

п/п 

Направление деятельности количество часов При 

дистанц-

ом 

обучении 

Форма промеж. 

аттестации / 

контроля 
всего теории практика 

1. Вводное занятие. Входящий 

контроль 
1 1 1 1 

Практическое 

задание  

2. Слоговое чтение 4 1 3 4  

3. Целостное чтение простых 

текстов 
10 1 9 10 

 

4. Развитие понимания текста и 

мышления 
10 1 9 10 

 

5. Расширение словарного запаса. 

Ранняя профориентация 
5 1 4 5 

 

6. Безопасность в жизни через 

чтение и понимание текстов 
5 1 4 5 

 

7. Итоговое занятие. Проверка 

техники чтения 
1 - 1 1 

Практическое 

задание 

  Итого 36 6 30 36  

 

 


